
ネイティブリンク
オフシーズン企画

みつまたプラスノー&
GALAプラスノーキャンプ

来シーズンに向けた基本トレーニングの確認を低速トレーニングからバリエーショントレーニングを用いて、
実践に繋げていきます。　まだプラスノーを経験していない方は心配いりません。
雪上と同じスキー、ブーツを使用しますので安心して滑走いただけます。

スノーマット【ピスラボマットとは】
ピスラボマットはエッジグリップを可能とした次世代マットです。カービングターンも比較的簡単に行えます。

滑走感覚はアイスバーンをイメージすると良いと思います。また、雪上と違うのはバーン状況が常に一定ですので反復練習等にはとても有効です。

【開催場所】

みつまた会場    新潟県みつまたスキー場サマーゲレンデ
【開催期間】　
第 1回　2016 年 7月 16 日　1日のみ　　
第 2回　2016 年 8月 20 日 ( 土 ) ～ 21 日 ( 日 )　2日間　
第 3回　2016 年 8月 27 日 ( 土 ) ～ 28 日 ( 日 )　2日間

【開催場所

ガーラ会場    新潟県 GALA 湯沢スキー場サマーゲレンデ
【開催期間】　
第 1回　2016 年 9月 3日 ( 土 ) ～ 4日 ( 日 )　2日間　
第 2回　2016 年 9月 10 日 ( 土 ) ～ 11 日 ( 日 )　2日間　
第 3回　2016 年 9月 17 日 ( 土 ) ～ 18 日 ( 日 )　2日間

【定員】　各回 10名 ( 最少遂行人数 3名 )
【参加費 】 ★プラン A
第 1回～第 3回 ￥13,000(2 日間レッスン料 )　かぐら第 1回のみ 6,000 円
【参加費 】 ★プラン B
1日のみ参加　1日￥7,000　　※リフト券は各自で手配をお願い致します。

【集合時間、集合場所】
●みつまた会場
みつまたロープウェイ乗場 10：00　　
●ガーラ湯沢会場
スキーセンター 2F チケット売り場　10：00
10：30 レッスンスタート

■送迎について  湯沢駅にて送迎を希望される方は９時に湯沢駅西口にてご集合下さい。浦佐からの宿泊の方は８時３０分にたもん荘駐車場にお集まりください。

ネイティブリンクスキースクール TEL:025-775-7172　担当：風間　〒949-7302 新潟県南魚沼市浦佐 43-3

お問合せ・お申込先

下記に必要事項をご記入の上ネイティブリンクスキースクール事務局宛に
FAX またはメール、お電話にてお申し込みください。

FAX.025-775-7178
info@nlss-ski.com

お名前（ふりがな）

@

ご住所

ご連絡先

〒

TEL（携帯） TEL（ご自宅）

E-mail アドレス

性別

男  ・  女

●参加日程

●リフト券　　有　or　無

●送迎ついて　有　or　無

生年月日




